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INFORMATIONS GÉNÉRALES
Sports Cyclistes Outaouais est fier d’organiser un critérium lors de la dernière journée des épreuves 
du Tour de Gatineau. Nous invitons tous les coureurs à venir concourir sur les mêmes routes que 
le Tour de Gatineau et à venir assister à la course des femmes professionnelles lors du dernier 
événement de la soirée.

Les coureurs s’affronteront sur un parcours soigneusement conçu pour offrir un défi excitant aux 
coureurs, tout en permettant aux spectateurs de profiter de chaque instant de l’action.

Des courses pour différentes catégories d’hommes et de femmes ont lieu tout au long de la journée. 
Les U11, U13, U15, U17, U19, les maîtres et les seniors sont invités à participer.

Dans ce guide, vous trouverez toutes les informations pertinentes pour la journée de course.

ORGANISATION
Comité organisateur / Organizing committee  
tourdegatineau.ca

1. Présidente du conseil d’administration : Karol-Ann Canuel

2. Directeur des opérations:  Alex Cataford

3. Directrice de course: Josée Larocque

4. Communications: Catherine Paquette

Collège des commissaires: Louise Lalonde (PCP), Christine Beausoleil, Henri Lévi, Félix Antoine

Résultats : Christian Hardy-Cardinal

Service Course : Ray Warner

Annonceurs : Frédérick Gates, Sue Markus

Protocole et cérémonies : Saya Malher

Logistique : Jean-François Picard

Ville de Gatineau liaison : Rémi Bérubé

Responsable des bénévoles et sécurité: Audrey Bernard, Jenny Trew

Responsables de partenariats: Gérard Penarroya, Nina Le Lieu

https://tourdegatineau.ca
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PARTICIPATION ET INSCRIPTIONS
Le critérium est une épreuve réservée aux athlètes  hommes et femmes, détenteurs d’une licence 
UCI. Elle s’adresse aux catégories Maître, Senior, U19, U17, U15, U15, U13, U11.

Les inscriptions se font en ligne au tourdegatineau.ca/criterium/

 • L’inscription EN LIGNE EST OBLIGATOIRE pour la participation à une épreuve de sanction 
Provinciale. 

 • L’inscription au tarif régulier prendra fin le 18 septembre à 11h59. 

 • À partir de ce moment-là, l’inscription sera considérée comme tardive et un frais additionnel 
s’appliquera. Ce sera la dernière occasion pour les cyclistes de s’inscrire à l’événement. 

 • L’inscription tardive prendra fin à 16h00 le 21 septembre 2024. Il n’y a pas d’inscription sur 
place, le jour même de l’évènement

VALEUR DES BOURSES
Placement Senior 1-2 

Femmes 
Senior 1-2    
Hommes

Junior H, junior F, maitres H 1-2, 
maitres H 3-4-5, maitres F, senior 
H 3-4

1ère 700 $ 500 $ 200 $
2ème 300 $ 250 $ 100 $
3ème 200 $ 150 $ 50 $
4ème 100 $ 100 $
5ème 50 $ 50 $

TYPE D’ÉPREUVE ET RÉGLEMENTS
L’épreuve est de type critérium et elle est sanctionnée au niveau provincial. Elle est inscrite au 
calendrier de la FQSC. La réglementation de la FQSC s’applique pour cette épreuve, voir via le 
lien suivant : https://drive.google.com/file/d/1PxsJMwFSxU4jlxwJLaISuV4RTpD_Y0MW/view les 
règlements spécifiques au critérium aux pages 33 et 34. 

Le critérium a été sélectionné pour faire partie de la série de Coupe Canadienne de  
« Bridge the Gap ».

Aucun échauffement n’est authorisé sur le parcours.

http://tourdegatineau.ca/Britishgp
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SIGNATURE ET DOSSARDS
Les coureurs doivent confirmer leur présence à la table des commissaires près de la zone de 
départ située sur la rue Wright, à l’ouest de rue Montcalm, jusqu’à 15 minutes avant le départ de leur 
épreuve, et obtenir des dossards temporaire au besoin.

Placement des dossards

TOUR D’HONNEUR
Dans le cadre de son Tour d’honneur, qui se tiendra le 22 septembre 2024 à 16h, un événement 
spécial vise à célébrer le thème “Les Jeux Olympiques  de Paris 2024 + vélo pour tous” en mettant 
en lumière l’engagement communautaire locale en faveur entre autres des nouveaux arrivants au 
Canada.

Le comité aimerait inviter les nouveaux arrivants à se joindre à nous pour cet événement spécial. De 
même, des porte-paroles politiques de la région, des athlètes paralympiques originaires de la région 
de la Capitale Nationale seront présentes et présents.

Les participants et participantes seront invité.es à faire un tour du parcours de 1.2km à vélo où ils 
seront honorés devant le public et de nous rejoindre afin de regarder la course des élites dans une 
espace réservé. 

En espérant vous compter parmi nous.
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LE PARCOURS
Le critérium se déroule sur un circuit fermé d’une distance de 1,2 km.

Départ / Arrivée: Rue Montcalm, intersection rue Wright

Distance: 1,2 km

Nombre de virages: 7

Accès au départ : les coureurs peuvent accéder au départ par le rue Montcalm en 
empruntant le virage U
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PLAN DU SITE
Stationnement des véhicules : Rue Montcalm, au nord du boulevard Alexandre-Taché

Cérémonies protocolaires : Stationnement du Théâtre de l’île, 1 rue Wellington, Gatineau, J8X 2L3

Inscriptions : Rue Wright, à l’ouest de la rue Montcalm. Près départ/arrivée.

Premiers soins : Rue Wellington, à l’est de la rue Montcalm.
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HORAIRE DES COURSES

Événement Durée (min.) Heure de 
départ

Heure de 
l’arrivée

Récupération des dossards // 
Ou jusqu’à 15 minutes avant le départ

9:30 10:20

U11 H + U13 H 15 10:30 10:45
U11 F + U13 F 15 11:00 11:15
U15 H + U17 H 30 11:30 12:00
U15 F + U17 F 30 12:15 12:45
Pause dîner 30 12:45 13:15
Maître 3-4 H 45 13:15 14:00
Maître 1-2 H 45 14:15 15:00
Senior 3 H + Junior H 45 15:15 16:00
Tour d’honneur 45 16:00 16:30
Senior 1-2 H 60 16:30 17:30
Senior 1-2 F + Maîtres 1-2-3 F + Junior F 60 17:45 18:45

L’organisation se réserve le droit de modifier l’horaire. Tout changement à l’horaire vous sera informé 

via notre site internet tourdegatineau.ca ou sur les réseaux sociaux du Tour de Gatineau.

RÉSULTATS
Les résultats officialisés par les commissaires seront disponibles sur le site de la FQSC et le site du 
tourdegatineau.ca/resultats/

ASSISTANCE TECHNIQUE NEUTRE ET TOURS DE COMPENSATION
Il y aura une aire de dépannage près du départ et de l’arrivée. Les coureurs ou un responsable des 
équipes devront apporter les roues, préalablement identifiées à l’endroit prévu.

Il y aura des tours de compensation dans l’aire de dépannage pour bris d’une pièce essentielle, 
crevaison ou chute. Un commissaire sera là pour valider que le tour de compensation peut être 
alloué. Il n’y aura pas de tour de compensation dans les 4 derniers tours.
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CÉRÉMONIES PROTOCOLAIRES
Cérémonie Heure
U11, U13 H + F Après course U11+U13 homme
U17 + U15 Homme 
U17 + U15 Femme

Après course U17 + U15 femme

Maîtres Hommes 3-4-5 
Maîtres Hommes 1-2 
Junior Hommes 
Senior Hommes 3

20 minutes après votre événement

Senior Hommes 1-2 
Senior Femmes 1-2 
Junior Femmes 
Maîtres Femmes

Après course Senior Femmes 1-2

Les cérémonies protocolaires prendront place sur le podium situé au stationnement du Théâtre 
de l’île. Les athlètes sont demandés d’être présents et prêts pour que les cérémonies puissent 
prendre place sans délai. SVP, respecter cet horaire. Si vous ne vous présentez pas à la cérémonie 
protocolaire, l’organisation se réserve le droit de ne pas vous remettre votre bourse ou médaille. 

SÉCURITÉ ET BÉNÉVOLES
La sécurité des coureurs est la priorité. Tout incident doit être signalé au commissaire en chef de 
la course ou à la voiture de tête. Un système radio sera mis à leur disponibilité pour s’assurer d’une 
communication continue.

SERVICES MÉDICAUX
Les Premiers soins seront disponibles sur le site de 9h30 à 20h, localisés sur la rue Wellington, à l’est 
de rue Montcalm

Liste des Hôpitaux 
Hôpital de Hull 
116 Bd Lionel-Émond, Gatineau, QC J8Y 1W7, Canada 

Hôpital de Gatineau 
909 Bd la Vérendrye O, Gatineau, QC J8P 7H2, Canada 
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partenaires publiques

partenaires majeurs

partenaire officel

fournisseurs officiels

partenaires


